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Lebkuchenfiguren

Rezept fur etwa 20 Figuren. Die Lebkuchen-Manner oder L ebkuchenfrauen werden mit grof3en
Ausstechformen aus einer Teigplatte gestochen.

Zutaten:

Fur den Teig:

1259 Butter

450g Mehl

2 Teel6ffel gemahlener Ingwer

1 Teel6ffel Lebkuchengewlrzmischung
2 Teel6ffel Natron

100g Zuckersirup

1259 Rohzucker

1 verquirltes Ei

Deko:

Korinthen
Belegkirschen
Puderzucker

3 bis4 Ted 6ffel Wasser

Mehl zum Bestéuben
Backpapier

Zubereitung

Mehl, Ingwer, Gewlrzmischung und Natron zusammen in eine grof3e Schiissel sieben und vermischen.

Butter, Sirup und Zucker in einem Topf bei niedriger Stufe schmelzen und verrihren. Fliissige Butter
zusammen mit dem verquirlten Ei in die Mehlmischung geben und alles zu einem Teig verrihren.

Fertigen Teig fur mindestens 30 Minuten im K lhlschrank auskihlen lassen. Der Teig wird dabei fester.

Ausgekihlten Teig auf einer gut bemehlten Flache zu einer etwa 3mm dicken Teigplatte ausrollen.
L ebkuchenfiguren ausstechen und auf ein mit Backpapier ausgel egtes Backblech legen.

Kirschen achteln und als Mund fir die Lebkuchenménner verwenden, Korinthen als Augen einsetzen.

L ebkuchenfiguren fur 15 bis 20 Minuten im vorgeheizten Backofen bei 160 Grad backen bis die Figuren
fest und leicht gebraunt sind.

Fertig gebackene Figuren vom Blech auf ein Kurchgitter legen und dort vollstandig auskiihlen.

Puderzucker und Wasser zu einer dickfliissigen Paste verriihren und in einen kleinen Gefrierbeutel fillen.
Ecke abschneiden und die Figuren mit dem Zuckergul weiter verzieren.
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